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• «Social networking site - web-based services that 

allow individuals to (1)construct a public or semi-

public profile within a bounded system, (2) articulate a 

list of other users with whom they share a connection, 

and (3) view and traverse their list of connections and 

those made by others within the system»  

1) социальная сеть как интернет-сервис (Boyd & Ellison, 2007).  

• «Social networking websites are virtual communities which allow 

people to connect and interact with each other on a particular 

subject or to just ‘‘hang out” together online»  

2) социальная сеть как сообщество (Murray & Waller,2007).  

ПОДХОДЫ К ОПРЕДЕЛЕНИЮ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ   



? Подростки целыми днями сидят в социальных сетях 

? Избыточное пребывание в социальных сетях отрицательно 
сказывается на их успеваемости в школе 

? В социальных сетях подростки часто знакомятся с незнакомыми 
людьми 

? Как правило в социальных сетях подростки постоянно 
обновляют статусы и выкладывают фотографии 

И многое другое… 

СУЩЕСТВУЮЩИЕ СТЕРЕОТИПЫ О 
ПОДРОСТКАХ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ 



ПОДРОСТКИ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ 

Европа 
 

68% 
 

Facebook 
 

[EUKidsOnline, 
2014] 

Россия 
 

85% 
 

Вконтакте 
 

[Фонд развития 
интернет, 2013] 

США 
 

73% 
 

Facebook 
 

[PEW Research 
center, 2014] 



ОПИСАНИЕ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 Анкетный опрос 356 учащихся 16-
17 лет в 10 школах Москвы 

 + 100 родителей учащихся 

 Анкетный опрос 3080 учащихся 12-
17 лет в 49 школах Москвы 

2013 г. 2015 г. 



СКОЛЬКО? 
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ВКонтакте 

Facebook

Одноклассники 

Twitter

Instagram

Спрашивай.ру 

Formspring.ru

Мой круг 

MySpace

Мой мир 

G+

Foursquare

Живой журнал 

Classnet

ask.fm

skype

tumbler

ficbook

youtube

Другое 

Зарегистрированы Пользуются регулярно 

Основная сеть 
для 85% 
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16 

28 
25 

19 

Меньше 
года 

Больше 
года,  но 

меньше 2 
лет 

Больше 
2,  но 

меньше 3 
лет 

Больше 
3,  но 

меньше 4 
лет 

Больше 
4,  но 

меньше 5 
лет 

Более 5 
лет 

ПОЛЬЗОВАНИЕ СОЦИАЛЬНЫМИ СЕТЯМИ 

Стаж пребывания в социальных сетях 

Количество используемых социальных 
сетей 



ВРЕМЕННОЙ РЕЖИМ ПРЕБЫВАНИЯ В 
СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ 

2013 г. 2015 г. 

15% 

37% 22% 

22% 
16% 

44% 

21% 

19% 

Менее 1 часа 
в день 

От 1 до 3 
часов в день 

От 3 до 5 
часов в день 

Более 5 
часов в день 

90% школьников посещают свою основную социальную сеть ежедневно, 
при это 80% учащихся посещают ее несколько раз в день 



ПОКАЗАТЕЛИ ПОСЕЩЕНИЯ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ 
РЕСПОНДЕНТАМИ, ДНЕВНЫЕ И НЕДЕЛЬНЫЕ 

  
%  

по группе 
% респондентов  В день   В неделю   

1 16% 16% <1 часа  <7 часов  

2 44% 44% > 1 < 3 часов  7 - 21 часов  

3 21% 21% >3 < 5 часов  21 – 35 часов  

4 19% 

11% > 5 < 8 часов  35 – 56 часов  

5% > 8 < 12 часов  56 – 84 часа  

3% > 12 часов  > 84 часов  



НЕКОТОРЫЕ ВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ 

По сравнению с прошлым (2012) годом тенденция увеличения/уменьшения 
времяпрепровождения в социальных сетях 

42% 

30% 
20% 

4% 

5% 

Провожу столько же времени 
Провожу меньше времени 
Провожу больше времени 
Практически совсем перестал/перестала бывать в социальных сетях 
Затрудняюсь ответить 



ПРЕБЫВАНИЕ В СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ И 
УСПЕВАЕМОСТЬ 

  Менее 1 

часа 

От 1 до 3 

часов 

Более 3 

часов 

Отличники 17% 54% 28% 

Хорошисты 16% 45% 39% 

Троечники 16% 32% 53% 

2013 

Не 
занимаюсь 

этим 
вообще 

Менее 1 
часа 

От 1 до 2 
часов 

От 2 до 3 
часов 

От 3 до 4 
часов 

От 4 до 5 
часов 

Более 5 
часов 

5 5% 23% 23% 14% 12% 9% 14% 

4 и 5 5% 17% 23% 19% 11% 9% 17% 

4 4% 14% 19% 21% 12% 9% 21% 

4 и 3 4% 13% 17% 17% 13% 10% 26% 

3 5% 13% 10% 19% 10% 11% 32% 

2015 



Зависимость ситуаций, с которыми 

приходилось сталкиваться школьникам,  от 

количества времени проводимого ими в 

социальных сетях в день (в % от групп) 

Количество времени в день, которое обычно проводят 

школьники в социальных сетях 

1 группа 2 группа 3 группа  4 группа 

Случалось ли с Вами такое, что засидевшись в 

социальных сетях, Вы… менее 1 часа 
От 1 часа - до 3 

часов 

от 3 до 5 

часов 
5 и более 

Не пошел/не пошла в кино, в театр, на выставку 0% 2% 0% 8% 
Не пошел/не пошла в школу 0% 3% 1% 3% 

Пропустил/пропустила какой-либо урок 0% 5% 5% 11% 

Не пошел/не пошла на встречу с друзьями 0% 3% 0% 15% 

Не пошел/не пошла на свидание 0% 1% 0% 3% 

Забыл/забыла поесть 7% 14% 18% 30% 

Не успел/не успела сделать уроки 9% 24% 31% 47% 

Не успел/не успела выполнить поручение родителей 9% 18% 28% 35% 

Не успел/ не успела поспать 0% 0% 1% 3% 



С КЕМ? 



АУДИТОРИЯ ОБЩЕНИЯ 

Количество друзей (френдов) у 
школьников в основной социальной 
сети 

Количество друзей у школьников в 
обычной (реальной) жизни 

25% 

34% 32% 

6% 

2% 1% 

Меньше 50 От 51 до 100 

От 101 до 300 От 301 до 500 

От 501 до 1000 1001 и более 

22% 

21% 

9% 

38% 

3% 

7% 
1-5

6-10

11-15

Больше 15 

Друзей нет, только знакомые 

Затрудняюсь ответить 
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59 

21 

6 

4 

1 

Абсолютно со всеми 

Практически со всеми (за 

исключением одного/двух) 

Больше, чем с половиной 

Примерно с половиной 

Меньше, чем с половиной 

Другое 

КОЛИЧЕСТВО ДРУЗЕЙ («ФРЕНДОВ») ИЗ СОЦИАЛЬНЫХ 
СЕТЕЙ, С КОТОРЫМИ ШКОЛЬНИКИ ЗНАКОМЫ В РЕАЛЬНОЙ 
ЖИЗНИ (В %) 

При этом большинство (94%), с кем 
общаются школьники – это близкий круг 
(друзья, знакомые из реальной жизни) 



Классификация времени 

пребывания в сети в день 

Классификация аудитории 

общения  

Меньше часа Минимальное Менее 50 человек Узкий круг 

От 1 до 3 часов Умеренное От 51 до 100 друзей Средний круг 

Больше 3, но меньше 5 

часов 
Интенсивное 101 и более друзей Широкий круг 

Больше 5 , но меньше 

8 часов 
Чрезмерное 

Более 8 часов «Аддиктивное» 

ЭМПИРИЧЕСКИЕ МОДЕЛИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СЕТЕЙ (ПО 
ВРЕМЕНИ И АУДИТОРИИ ОБЩЕНИЯ) 



МОДЕЛИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ШКОЛЬНИКАМИ СОЦИАЛЬНЫХ 
СЕТЕЙ  ПО ВРЕМЕННОМУ РЕЖИМУ И СТАЖУ ПРЕБЫВАНИЯ В 
СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ (В % ПО СТРОКЕ) 

42 

14 

16 

7 

13 

33 

62 

48 

41 

33 

16 

19 

21 

26 

19 

5 

3 

8 

16 

19 

5 

2 

6 

10 

17 

Менее 2-х лет 

Больше 2, но меньше 3 лет 

Больше 3, но меньше 4 лет 

Больше 4, но меньше 5 лет 

Более 5 лет 

минимальное умеренное интенсивное чрезмерное "аддиктивное" 



МОДЕЛИ ПОВЕДЕНИЯ ПО КРУГУ 
ОБЩЕНИЯ (В % ПО СТРОКЕ) 

28 

15 

10 

40 

52 

38 

16 

19 

27 

11 

8 

13 

6 

6 

12 

узкий круг 

средний круг 

широкий круг 

Минимальное Умеренное Интенсивное Чрезмерное Аддиктивное 



ЗАВИСИМОСТЬ ШИРОТЫ АУДИТОРИИ ОБЩЕНИЯ 
ШКОЛЬНИКОВ ОТ СТАЖА ПРЕБЫВАНИЯ В СЕТИ  
(В % ПО СТРОКЕ) 

54 

30 

18 

22 

20 

35 

33 

36 

35 

28 

12 

37 

46 

43 

52 

Менее 2-х лет 

Больше 2, но меньше 3 лет 

Больше 3, но меньше 4 лет 

Больше 4, но меньше 5 лет 

Более 5 лет 

узкий круг 

средний круг 

широкий круг 



КЛАСТЕРЫ 

Кластер 1 

Кластер 2 

Кластер 3 

умеренное 
использование 

максимальное 
использование 

минимальное 
использование 

Стаж: от 2 лет и больше 

Время: от 1 до 3 часов в день 

Круг: от 50 до 300 друзей 

Стаж: чаще более 4 лет 

Стаж: менее 2 лет, менее 4 лет 

Время: более 5 часов в день 

Время: менее часа или от 1 до 3 часов в день 

Круг: несколько чаще у них более 300 друзей 

Круг: чаще менее 50 друзей 



ДОСТОВЕРНОСТЬ ВЫКЛАДЫВАЕМОЙ 
ИНФОРМАЦИИ (В % ПО ГРУППЕ) 

  Полностью 

достоверна 

Частично 

достоверна 

Полностью 

недостоверна 

Такую 

информацию не 

публиковал (а) 

Фамилия и имя 82% 11% 4% 3% 
Дата рождения 77% 11% 3% 9% 
Контактная информация 43% 11% 8% 37% 
Информация о родном городе 78% 6% 3% 12% 
Информация о месте учебы 64% 6% 6% 24% 
Информация об интересах 60% 11% 4% 25% 



СТЕПЕНЬ ОТКРЫТОСТИ ОСНОВНОЙ 
ИНФОРМАЦИИ НА СТРАНИЦЕ 

7% 

62% 

5% 

3% 18% 5% 
Только я 

Мои друзья 

Некоторые друзья 

Друзья друзей 

Все пользователи 

Затрудняюсь ответить 



ОТКРЫТОСТЬ ИНФОРМАЦИИ НА СТРАНИЦЕ 
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ 

  Только 

я 

Мои 

друзья 

Друзья 

друзей 

Все 

пользователи 

Затрудняюсь 

ответить 

Кто видит фотографии, на 

которых меня отметили 
25% 47% 12% 8% 7% 

Кто видит видеозаписи, на 

которых меня отметили 
26% 44% 10% 10% 9% 

Кто видит чужие записи и 

комментарии на моей стене 
6% 57% 10% 18% 9% 

Кто видит список моих групп 35% 34% 8% 17% 6% 
Кто видит список моих 

аудиозаписей 
18% 41% 8% 29% 5% 



ПРИЧИНЫ ЗАКРЫТИЯ ПРОФИЛЯ ОТ 
ДРУГИХ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ 

61 

37 

25 

10 

9 

4 

Хотят казаться кем-то другими 

Не хотят, чтобы их находили в сети 

Опасаются мошенников/преступников 

Не доверяют администрации сети 

Затрудняюсь ответить 

Другое 

% 



ПРИСУТСТВИЕ РОДИТЕЛЕЙ И УЧИТЕЛЕЙ В 
СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ ШКОЛЬНИКА 

 У 35% учащихся – есть родители в друзьях. 

 У 51% учащегося – есть учителя в друзьях. 

  

  

  

 Наличие родителей и учителей практически не способствует 
закрытию страницы. 

  



ПРАКТИКА ПРИМЕНЕНИЯ ЗАГРАДИТЕЛЬНЫХ И 
ЗАПРЕТИТЕЛЬНЫХ МЕР ПРИ ПОЛЬЗОВАНИИ 
СОЦИАЛЬНЫМИ СЕТЯМИ 

31 

18 

17 

6 

61 

36 

40 

17 

17 

Ограничивали во времени пользования социальными 
сетями 

Просматривали страницу ребенка в социальных сетях 
в тайне от него 

Ограничивали доступ к компьютеру/планшету 

Ограничивали доступ к интернету (ставили пароль) 

Ограничивали доступ к социальным сетям на 
компьютере 

% 

Учащиеся Родители 



ПОЧЕМУ? 



 1) Социологический: теория обоснованного действия (theory of reasoned 
action), We-intention theory, Uses and gratification theory, изучение 
факторов, концепция социального капитала 

  

 2) Социально-психологический: social connectedness, the richer get richer 
theory, social compensation theory 

  

 3) Психологический:  personality traits, big Five theory 

ОСНОВНЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К 
ИССЛЕДОВАНИЮ МОТИВОВ УЧАСТИЯ В 
СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЯХ 
 



 МОТИВ ОБЩЕНИЯ, ИЛИ КОММУНИКАТИВНЫЙ МОТИВ 

 ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ МОТИВ 

 МОТИВ АФФИЛИАЦИИ (ПРИНАДЛЕЖНОСТЬ К ГРУППЕ) 

 МОТИВ РЕКРЕАЦИИ 

 МОТИВ САМОРЕАЛИЗАЦИИ  

 МОТИВ САМОУТВЕРЖДЕНИЯ 

 КОРПОРАТИВНЫЙ МОТИВ 

 ИГРОВОЙ МОТИВ 

 ВОЗМОЖНОСТЬ ГОРИЗОНТАЛЬНЫХ СВЯЗЕЙ С ЛЮДЬМИ, КОТОРЫЕ 
НАХОДЯТСЯ НА ДРУГИХ (БОЛЕЕ ВЫСОКИХ) ПОЗИЦИЯХ 

 ЛЮБОВНЫЙ МОТИВ 

 МЕРКАНТИЛЬНЫЙ МОТИВ 

 МОДА/СЛЕДОВАНИЕ ТЕНДЕНЦИИ 

  

  

Источники: А. Джойсон,  
О.М. Шахмартова и И.В. Недовишина, C. 
M.K. Cheung, Pui-Yee Chiu, Matthew K.O. 
Lee, Kuan-Yu Lin, Hsi-Peng Lu 



80 

44 

43 

42 

40 

37 

35 

34 

23 

23 

20 

17 

16 

11 

8 

3 

3 

Это легкий способ всегда оставаться на связи и общаться 

В социальных сетях можно быстро найти интересующую 

информацию (в том числе  по учебе) 

Будучи в социальных сетях, легко оставаться в курсе событий в 

жизни друзей 

В социальных сетях проще найти людей по интересам, 

единомышленников 

Социальные сети позволяют расслабиться после учебы 

В социальных сетях проще, чем в реальной жизни, высказать свое 

мнение о чем угодно  

Это способ избежать одиночества 

Это модно 

В социальных сетях легче, чем в реальной жизни  найти компанию 

для осуществления какого-нибудь проекта (дела, мероприятия и т.п.) 

В социальных сетях можно быть кем угодно 

В социальных сетях проще проявить свою индивидуальность 

В социальных сетях можно общаться со «звездами» (известными 

людьми) и быть в курсе их жизни 

В социальных сетях легче добиться успеха/популярности  

В социальных сетях легче найти любимого/любимую 

В социальной сети можно найти способ решить свои повседневные 

проблемы (в том числе и материальные) 

Другое 

Затрудняюсь ответить 

В настоящее время 
среди школьников 
социальные сети 
стали очень 
популярны. Как Вы 
думаете, с чем это 
связано? (в %) 



ФАКТОРЫ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТИ СОЦИАЛЬНОЙ СЕТИ 

82 

67 

44 

28 

20 

17 

5 

4 

1 

1 

1 

5 

Здесь зарегистрировано большинство моих друзей и знакомых 

В этой сети богатый выбор функциональных возможностей 
(прослушивание музыки, просмотр кино, обмен файлами) 

Эта сеть максимально проста и удобна в  использовании, имеет 
удобный интерфейс 

Эта сеть наилучшим образом удовлетворяет мои интересы 

В этой сети я чувствую себя комфортно (среди своих) 

Здесь можно легко найти друзей по интересам/ хобби 

В этой сети следят за качеством выкладываемой информации и 
нарушениями правил поведения 

Здесь меньше всего вмешиваются модераторы 

В этой сети богатый выбор кино и музыки, которую можно 
бесплатно скачивать 

В этой сети можно легко найти интересующую меня 
информацию 

Здесь я могу общаться с друзьями из других стран 

Другое 

% 

 

Чем Вас привлекает 
Ваша основная сеть? 
(в %) 



п 
п 

п 



КАК? 



КОММУНИКАТИВНАЯ ФУНКЦИЯ 
 
 
РАЗВЛЕКАТЕЛЬНАЯ ФУНКЦИЯ 
 
 
ИНФОРМАЦИОННАЯ ФУНКЦИЯ 
 
 
ФУНКЦИЯ САМОАКТУАЛИЗАЦИИ 
 
 
ФУНКЦИЯ САМОПРЕЗЕНТАЦИИ 
 
 
ФУНКЦИЯ ИДЕНТИФИКАЦИИ 
 
 
КОМПЕНСАЦИОННАЯ ФУНКЦИЯ 
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Общение ( в том числе с друзьями и знакомыми)  

Прослушивание, просмотр, скачивание бесплатных фильмов, … 

Получение информации о новостях/ новостные ленты 

Развлечения/ просмотр смешных картинок, цитат и т.п. 

Получение информации о друзьях/интересующих людях/ … 

Поиск информации для саморазвития и образования 

Включение в сообщество (группу) по интересам/ хобби 

Поиск новых друзей/знакомства 

Возможность высказывать свое мнение/Площадка для … 

Презентация и продвижение своего творчества (возможность … 

Возможность делиться информацией о себе с другими 

Онлайн-игры 

Создание собственных групп 

Покупки через группы в социальных сетях 

Возможность заработать 

Анонимное общение 

Создание/смена своего образа (имиджа, модели поведения) 

Возможность играть роли других людей/персонажей 

Создание собственных групп 

Возможность стать популярным 

Другое 

Сети предоставляют 
пользователям 
различные возможности. 
Отметьте те из них, 
которые являются для 
Вас наиболее важными (в 
%). 
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Слушаю/скачиваю музыку, аудиокниги  

Общаюсь с друзьями 

Смотрю/скачиваю кино 

Посещаю/читаю паблики 

Получаю новую информацию о друзьях, событиях в мире … 

Выкладываю свои фотографии 

Ищу информацию для учебы 

Комментирую фотографии / заметки других людей 

Обмениваюсь файлами 

Пишу заметки/делюсь своими мыслями 

Играю в он-лайн игры 

Ищу готовые домашние задания 

Завожу новых друзей по интересам 

Играю роли других людей/персонажей 

Пытаюсь заработать, подрабатываю 

Другое 

% 

Развлекательная 
функция 

Чем  Вы наиболее 
часто занимаетесь в 
социальных сетях? (в 
%) 



КОММУНИКАТИВНАЯ ФУНКЦИЯ 

81% наиболее 
часто 
общаются в 
социальных 
сетях 

80 

39 

30 

17 

4 

2 
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Только тех, кого знаю лично 

Тех, кого не знаю лично, но кто по 
каким-либо причинам мне … 

Тех, кого не знаю лично, но с кем 
у меня есть общие друзья 

Выборочно тех, кто «стучится» 
мне в друзья, указывая … 

Всех, кто «стучится» мне в 
друзья, в том числе абсолютно … 

Я сам часто добавляю абсолютно 
незнакомых мне людей 

Другое  

% 

Кого вы обычно 
добавляете в друзья? 
(в %) 



ИНФОРМАЦИОННАЯ ФУНКЦИЯ 
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Информацию о событиях в жизни друзей 

Информацию о событиях в мире 

Новости интересующей Вас группы/ сообщества 
(информацию по хобби) 

Информацию о культурных мероприятиях (кино, театр, 
выставки) 

Информацию по учебе 

Информацию о событиях в стране 

Информацию о досуговых мероприятиях (дискотеках, 
встречах в клубах, тусовках и т.п.) 

Не получаю никакую информацию  

Другое 
Какую информацию Вы 
преимущественно 
получаете из социальных 
сетей? (в %) 

58% посещают 
паблики 

 

28% ищут 
информацию по 
учебе 

 

20% обмениваются 
файлами 

 

9% ищут готовые 
домашние задания 

 

43% - получают 
информацию о 
новостях о мире, и 
жизни друзей 

 

 

 

 

 
 



66 
59 

41 

24 

19 

19 

8 

13 

11 

3 

10 

13 

2 

8 

6 

9 

2 

4 

1 

75 
52 

51 

43 

45 

31 

39 

32 

31 

34 
26 

12 

14 

5 
5 

2 

7 

2 
1 

Кино и музыка 

Приколы/ картинки/ юмор 

Спорт и здоровый образ жизни 

Образовательные / языковые и т.п. 

Искусство / живопись / фотографии / креативная … 

Фан-клубы известных людей/ персонажей/ кино и т.п. 

Кулинарные 

Путешествия / другие страны 

Литература 

Сообщества для девушек  

Психология / психология отношений / чувства 

Политика и общество 

Рукоделие 

Бизнес-сообщества/ все о бизнесе и деньгах 

Другое 

Сообщества для юношей  

Благотворительные / помощь другим 

Не подписываюсь  ни на какие группы 

Сообщества для подростков (MDK, VAO v Govno) 

% 

Юноши 

Отметьте, 
пожалуйста, группы, 
на которые Вы обычно 
подписываетесь, 
которые Вам 
интересны (в %) 

ИНФОРМАЦИОННАЯ ФУНКЦИЯ 



ФУНКЦИИ САМОАКТУАЛИЗАЦИИ И 
САМОПРЕЗЕНТАЦИИ 

33% выкладывают 
свои фотографии 
 
22% комментируют 
фото других 
 
13% пишут заметки 
о себе 
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Придумываю и/или меняю 
статусы 

Пишу заметки про себя и свою 
жизнь 

Выкладываю фотографии 

Комментирую обновления на 
страницах друзей 

Оставляю комментарии в 
сообществах по интересам 

Добавляю музыку/видео 

Делаю репосты/ставлю лайки  
(фотографиям, картинки, … 

Выкладываю свое творчество 

Несколько раз в день 

Несколько раз в неделю 

Реже чем раз в неделю 

ФУНКЦИИ САМОАКТУАЛИЗАЦИИ И 
САМОПРЕЗЕНТАЦИИ 



КОМПЕНСАЦИОННАЯ ФУНКЦИЯ 
«…подростков в социальных сетях в 
первую очередь привлекает ролевая 
составляющая (чаще всего это процесс 
не вполне осознанный), т.е. возможность 
создать любой аккаунт и 'отыгрывать' 
роль, которая либо не возможна в 
реальной жизни в принципе» 



МОТИВ АФФИЛИАЦИИ И ФУНКЦИЯ 
ИДЕНТИФИКАЦИИ  

49 

31 

29 

11 

8 

8 

Для того, чтобы собрать 

единомышленников/людей по 

интересам 

Чтобы делиться своими 

мыслями/творчеством/интересами 

с другими 

Для определенных мероприятий – 

способ собрать и оповестить 

друзей, знакомых 

Чтобы заработать / что-то продать/ 

рекламировать 

Чтобы стать популярным 

Другое 

  

  

 47% создавали 
группы и 
сообщества в 
социальных сетях  
с целью 



СВОБОДА «ДЛЯ» 
ИЛИ СВОБОДА 

«ОТ»? 



  1 - Абсолютно 

не согласен 2 3 4 

5 - Абсолютно 

согласен 

В социальных сетях многие люди выдают 

себя за тех, кем не являются 4% 9% 19% 
25

% 
42% 

Поведение большинства моих сверстников в 

социальных сетях отличается от их 

поведения в обычной жизни  18% 17% 20% 23% 22% 

Большинство моих сверстников используют 

нецензурную лексику (мат) в социальных 

сетях чаще, чем в обычной жизни 15% 22% 15% 23% 25% 

Большинство моих сверстников часто пишут 

неграмотно в социальных сетях  
9% 12% 22% 35% 22% 



ЧТО НА ВЫХОДЕ? 

Положительные эффекты 
(учащиеся и родители) 

 34% расширение кругозора 

 30% нашли 
единомышленников/друзей по 
интересам 

 24% нашли новые увлечения 

 19% стали более общительными 

  

Негативные эффекты (родители) 

 38% стал меньше времени уделять 
урокам 

 22% стал меньше двигаться 

 20% стал меньше гулять 

 20% стал меньше общаться с 
родителями  



 1.Значение социальных сетей для самовыражения 
подростков. 

  

 Какую роль на самом деле играют социальные 
сети в самовыражении подростков? 

  Каковы проявления самовыражения?  
 Как лучше уловить данную функцию социальных 

сетей в исследованиях? 
  Свободна в социальных сетях - это свобода 

"для или свобода "от"? 

ВОПРОСЫ 



 2. Контроль над времяпрепровождением в социальных 
сетях. 

 Согласно опросу подростков, до 50% из них добавляют родителей в друзья в 
социальных сетях, до 30% - учителей. При этом 60% родителей признавались, что 
ограничивали время, проведенное в социальных, а 36% просматривали страничку 
своего ребенка втайне от него. 

  

 Насколько следует контролировать 
пользование детьми и подростками 

социальных сетей?  

 Стоит ли вторгаться взрослым в мир, 
"свободный" от них?  

  



 3. Использования социальных сетей для развития детей. 

 Социальные меди и социальные сети в частности стали частью повседневной жизни 
современных детей и подростков. Будут ли они приносить пользу или нет, зависит, 
конечно, от их использования и от того, чем именно данное онлайн пространство 
наполнено.  

 Как все-таки возможно заставить работать 
социальные сети "благо" детей? Каким 

контентом наполнять? Как можно использовать 
социальные сети в обучении? И другой вопрос: 

нужно ли учить детей, как вести себя в цифровом 
пространстве? На пути ли мы к формулировке 

этике общения в социальных сетях? 
  



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


