
ОНЛАЙНКОНФЕРЕНЦИЯ

ОДИН ДЕНЬ ИЗ ЖИЗНИ «МОБИЛЬНОЙ ШКОЛЫ». ЭКСТРЕННЫЙ ПЕРЕХОД В ОНЛАЙН



ОДИН ДЕНЬ ИЗ ЖИЗНИ «МОБИЛЬНОЙ 
ШКОЛЫ». ЭКСТРЕННЫЙ 
ПЕРЕХОД В ОНЛАЙН

ОНЛАЙНКОНФЕРЕНЦИЯ

Психологическая служба школы: 
возможности и задачи работы в формате онлайн
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Психологической Службы Школы на первом этапе кризиса – 
снизить уровень стресса участников образовательного процесса.

основная задача 
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Основные направления деятельности 
Психологической Службы сейчас:  

работа по снятию тревожности 

эмоциональное контейнирование 

перенос фокуса  внимания на позитивные 
аспекты

сбор информации о возникающих 
трудностях, о побочных эффектах онлайн 
обучения 

информационная поддержка
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Способы работы:
●поддержание  непосредственного контакта 

с педагогами, родителями и, возможно, 
старшими школьниками с помощью 
мессенджеров и социальных сетей;

●регулярные публикации полезных  
профессиональных статей и постов;  

●проведение обучающих вебинаров;
●проведение онлайн консультаций. 
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Что еще возможно? 

 
Сбор информации о побочных эффектах онлайн-обучения

  Прекрасное время для углубленного анализа уже имеющихся 
данных (результатов мониторингов, диагностик и т.д.) 

Групповая онлайн диагностика


